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 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 دانشکده توانبخشی

 گروه کاردرمانی

 1طرح درس واحد کارآموزی در عرصه جسمانی 

 4تعداد واحد:                                                                                                     مقطع: کارشناسی     

 موضوع جلسه شماره جلسه

 آشنایی دانشجویان با پرونده نویسی )تاریخچه گیری( 1

 آشنایی دانشجویان با پرونده نویسی )ثبت نتایج ارزیابی و گزارش روزانه( 2

 بلند مدت، پروتکل درمانی( -آشنایی دانشجویان با پرونده نویسی )تععین اهداف کوتاه مدت 3

 ارزیابی تون عضلانی 4

 ها ارزیابی رفلکس 5

 ارزیابی رفلکس ها 6

 (و اندام فوقانی ارزیابی دفورمیتی ها )تنه 7

 (تحتانیارزیابی دفورمیتی ها )اندام  8

 ارزیابی کوتاهی ها )تنه و اندام فوقانی( 9

 ارزیابی کوتاهی ها )اندام تحتانی( 11

 ارزیابی مراحل رشد حرکتی در کودکان 11

 )اصول( NDTتکنیک درمانی  12

 )ارزیابی ها( NDT تکنیک درمانی 13

 )تکنیک های تسهیلی( NDT تکنیک درمانی 14

 )تکنیک های مهاری( NDTدرمان تکنیک  15

 )اصول( Roodتکنیک درمانی  16

 )ارزیابی ها( Rood تکنیک درمانی 17
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 موضوع جلسه شماره جلسه

 )تکنیک های درمانی( Rood تکنیک درمانی 18

 )اصول و الگوهای اندام فوقانی و تحتانی( PNFتکنیک درمانی  19

 (درمانو  )ارزیابی ها PNF تکنیک درمانی 21

 کار و شفر تکنیک درمانی 21

 اصول درمان در انواع کودکان فلج مغزی 22

23 Handling 
 کنترل حرکتی )اصول و ارزیابی ها( 23

 کنترل حرکتی )درمان( 25

 تکنیک ها( -ارزیابی -)اصولیادگیری حرکتی  26

 تجویز وسایل فعالیت های روزمره زندگی بر حسب نیاز مراجعین-تطابق-ساخت 27

 ساخت وتجویز وسایل کمکی 28

 ساخت و تجویز وسایل کمکی 29

31 Taping 

 کاربردهای اتاق تاریک در کودکان 31

 حرکتیاصول درمان اخلاقی و مراجع مدار درکودکان با مشکلات  32

 کار با خانواده و مشاوره 33

 نگارش نامه ارجاع بیمار به پزشک، ارگان مربوطه و ...  34

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 نمره توسط سرپرست کارآموزی( 14) ثبت فعالیت های بالینی دانشجویان توانبخشیدفترچه مخصوص در فرم -

 نمره( 1توانبخشی )تحویل دفترچه ثبت فعالیت های بالینی دانشجویان -

 نمره( 2کنفرانس گروهی )-

 نمره( 2گزارش موردی )-

 نمره(1توصیف فیلم ) -

 


